
Аннотация 
дополнительной общеобразовательной программы 

«Шахматы» 1 класс 

Дополнительная общеобразовательная программа «Шахматы» для 1 класса 
социально-педагогической направленности разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным программам.  Программа разработана на основе 
авторской программы «Шахматы – школе», автор И.Г. Сухин. 

Цель программы: 
развитие мышления младшего школьника во всех его проявлениях – от наглядно-
образного мышления до комбинаторного, тактического и творческого. 
Задачи: 
- развивать внимание, мотивации школьника, наглядно-образное мышление; 
- формировать навыки позитивного коммуникативного общения; 
- воспитывать трудолюбие, способность к преодолению трудностей, устремлённость 
и настойчивость в достижении результата. 

Программа рассчитана на 30 часов в год (1 час в неделю). 

В программе дается распределение учебных часов по темам. 

Дополнительная образовательная программа включает в себя следующие разделы: 
пояснительная записка, планируемые результаты, тематическое планирование, 
содержание, характеристику ресурсного обеспечения программы.  

  

Аннотация 
дополнительной общеобразовательной программы 

«Ритмика» 1 класс 

Дополнительная общеобразовательная программа «Ритмика» для 1 класса 
физкультурно-спортивной направленности разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным программам.  Программа разработана на основе 
авторской программы «Ритмика и бальные танцы» Е.И. Мошковой. 

Цель программы: приобщение детей к танцевальному искусству, развитие их 
художественного вкуса и физического совершенствования. 

Задачи: 
- формировать необходимые двигательные навыки, развивать музыкальный слух и 
чувство ритма; 
- способствовать всестороннему развитию и раскрытию творческого потенциала, 
эстетического чувства и художественного вкуса. 



Программа рассчитана на 30 часов в год (1 час в неделю). 

В программе дается распределение учебных часов по разделам. 

Дополнительная образовательная программа включает в себя следующие разделы: 
пояснительная записка, планируемые результаты, тематическое планирование, 
содержание, характеристику ресурсного обеспечения программы. 

 

Аннотация 
 дополнительной общеобразовательной программы 

«Олимпионик» 1 класс 

Дополнительная общеобразовательная программа «Олимпионик» для 1 класса 
спортивно-оздоровительной направленности разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным программам.  

Цель программы: формирование, сохранение и укрепление здоровья младших 
школьников, повышение физического развития учащихся во внеурочное время. 

Задачи: 
- укреплять здоровье, закаливать организм, содействовать правильному 
физическому развитию; 
- обучать жизненно-важным двигательным навыкам и умениям; 
- воспитывать привычки к систематическим самостоятельным занятиям физической 
культурой и спортом и прививать необходимые гигиенические навыки и умения; 
- изучать правила проведения спортивных игр и проведение соревнований; 
- изучать технико-тактические действия в игре. 

Программа рассчитана на 30 часов в год (1 час в неделю). 

В программе дается распределение учебных часов по темам. 

Дополнительная образовательная программа включает в себя следующие разделы: 
пояснительная записка, планируемые результаты, тематическое планирование, 
содержание, характеристику ресурсного обеспечения программы.  

Аннотация 
 дополнительной общеобразовательной программы 

«Студия подарков» 1 класс 

Дополнительная общеобразовательная программа «Студия подарков» для 1 класса 
социально-педагогической направленности разработана в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным программам. 
 



Цель программы: создание условий для развития творческой личности 
обучающихся, посредством художественно-технической деятельности. 
 
Задачи: 
- научить учащихся работать с бумагой, картоном, природным материалом, с 
пластилином, выполнять из этих материалов поделки, украшения; 
- развивать образное мышление, внимание, моторные навыки, творческие 
способности, фантазию; 
- воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение, умение довести 
начатое дело до конца, взаимопомощь при выполнении работы, экономичное 
отношение к используемым материалам. 
 
Программа рассчитана на 30 часов в год (1 час в неделю). 
 
В программе дается распределение учебных часов по темам. 
 
Дополнительная образовательная программа включает в себя следующие разделы: 
пояснительная записка, планируемые результаты, тематическое планирование, 
содержание, характеристику ресурсного обеспечения программы. 

 


