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HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

B Hactosimiee BpeMs B INCHXOJIOTMM M TIE€IArOTMKE TMOSABJISIOTCS HOBBIC
WHCTPYMEHTHI, ITO3BOJISIIONIME padoTaTh HE TOJBKO C HMHTEIUICKTyaJIbHBIM U
JUYHOCTHBIM pa3BUTHE PEOEHKA, HO M €r0 SMOLIMOHAJIBHBIM CcOCTOsTHUEM. OaHUM
13 TaKUX UHCTPYMEHTOB SIBJISIETCSI CECHCOpHAsi KOMHATA.

KomHaTta rmncuxoioruueckol pasrpy3kd C CEHCOPHBIM OO0OpYJIOBaHHEM
SABJISIETCS MOIIHBIM MHCTPYMEHTOM JIJISl PACIIMPEHUS] U PA3BUTUS MUPOBO33PEHUSI,
CEHCOPDHOTO Y TO3HABATEIBHOTO PA3BUTUS, CIIOCOOCTBYET CTaOWIM3AIHH
OMOIIMOHAJIEHOTO COCTOSIHHS, TOBBIMIAECT A((PEKTUBHOCTH JFOOBIX MEPONPHUSTHN
HaIpaBJICHHBIX HA YIYUIICHUE MMCUXUICCKOTO U (PU3UIECKOTO 3I0POBHS B3POCIBIX
U JeTei 1000T0 Bo3pacTa.

Croutr OTMETUTh, YTO YPOBEHb 3MOIMOHAIBHOTO PA3BUTHUS COCTABISET
dbyHIaMEHT OOIIEero YyMCTBEHHOTO Pa3BUTHSA PeOEHKA M SBISACTCS 0Oa30BBIM IS
YCHEUIHOTO OBJIAJICHUSI MHOTUMH BUJIAMH JI€SITETbHOCTH.

NMeHHO M03TOMY aKTyaJbHOCTbH IMPOBE/ICHUS 3aHIATHI B CECHCOPHOM KOMHATE
3aKJIFOYAETCSl B TOM, YTO IICUXO3MOLUHUOHAIBHOE COCTOSIHUE SIBIISIETCS OJHUM U3
BaKHBIX KOMIIOHEHTOB pa3BUTHUSI peOEHKA, a SMOLMOHAIbHAs HECTAOUILHOCTh
MPENATCTBYET €r0 TApMOHUYHOMY Pa3BUTHIO.

Heas mnporpamMmbl: COXpaHEHHE U YKpEIUICHHE NCUXO(DU3UYECKOTO U
AMOIMOHAJILHOTO 3/I0POBbSI MIIAJIIINX IIKOJIHHUKOB C MOMOIIBIO MYJBTUCEHCOPHOU
CpE/bl.

3agaum:

1) co3maBaTh MOJOKUTEIBHOE SMOITMOHATIBHOE COCTOSTHUE;,

2) crioco0CTBOBATH CHATHIO TICHX03MOITMOHAIBLHOTO HAIPSKCHUS

3) criocoOCTBOBAThH CHATHIO TPEBOXKHOCTH, arPECCHBHOCTH.

[IpuHIMIBI, HAa  KOTOpPHIE OCHOBBIBACTCS  JaHHAs  KOPPEKIMOHHO-
pa3BUBAlOLIAs MPOrpaMma:

1. Ilpunnun pguanora — TOJHOIEHHOTO MEXKIMYHOCTHOTO OOIICHMS,
OCHOBAHHOTO HAa YBaXXEHWUHU K UYy>KOMY MHEHHUIO, Ha JOBEPHH, HA OCBOOOKICHUU
YYaCTHUKOB OT B3aMMHBIX MMOJ03PEHUN, HEUCKPEHHOCTH, CTpaxa.

2. [IpuHIUTT TUYHOCTHOTO TOAX0/a — IITYOMHHOE, MTPOIYKTUBHOE OOIIEHHE,
Oazupyromeecs: Ha CyOBEKT-CYObEKTHBIX OTHOIICHMSIX, COCTABJISIET U OCHOBHYIO
cpeay, B KOTOpPOMl mpoTekaeT paboTa TpYIIbl, SBJISIETCS OCHOBHBIM CPEICTBOM
BO3JICHCTBUSI TPYMIbl Ha CBOUX YYACTHUKOB U OCHOBHBIM PE3YyJbTaTOM TaKOTO
BO3JICHCTBUSI B BUJI€ COOTBETCTBYIOIINX HOBBIX 3HAHUW, YMEHUH U OTIbITAa B 00J1aCTU
MEKJIMIHOCTHOT'O OOIICHMS.

3. Ilpuniun yuéra BO3pacTHBIX U UHIUBUYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH YeJIOBEKa.
DTOT MOJXO, MPEXKIE BCETO, MPeayCMaTpUBaeT YUET B JAEATEILHOCTH MCUXO0JI0Ta
YPOBHS aKTYaJIbHOTO Pa3BUTHSI, BOCIIUTAHHOCTH U COLIMAIBHOM 3pEJIOCTH JCTEH.

4. TlpuHUMN CUCTEMHO-JIEATEIIBHOCTHOIO MOAXOJa — TakKas OpraHu3anus
pPa3BUBAIOIIETO MpOIEcca, B KOTOPOM TIJaBHOE MECTO OTBOJMTCS AKTUBHOU H
Pa3HOCTOPOHHEW, B MAKCUMAIBHOW CTEIEHU CaMOCTOATEIBHOM MO3HABATEIbHOU
JEATEeIIbHOCTH Y€JIOBEKa.



Mertoapl: aApIXaTelbHAasT THUMHACTHKA, CKAa3KOTEpalwus, MYy3bIKOTEparus,
LBETOTEPAIINs], CBETOTEPANIN,

OO0opynoBaHMe: MITKOE HAIlOJIbHOE MOKPBITHE; MY3bIKAJIbHBIA LEHTP U
HA0Op JHWCKOB C PEIAaKCAllMOHHOW MY3BIKOW; JUCK C  3aldCaHHBIMU
penakcaimoHHbIMu ckazkamu T.J]. 3uHkeBU4-EBCTUTHEEBOI; MaJIEHbKUE MTOTYIIKH;
KpecCJla-MEIIKH; CBETOBOM IPOEKTOP C JIUCKAMH «IIBETOBBIE IISITHA», «BPEMEHA
roJ1ay, «KOCMOCY, «0a00ukm»; (UOPOONTUYECKOE BOJOKHO; My3bIPbKOBAasi KOJIOHHA
C MATKOM 11aTGopMoii u Jip.

Kaxnoe 3aHATHE COCTABIEHO C YYETOM OIPEACIEHHON CTPYKTYpPhI: PUTYaI
MPUBETCTBUA;, JbIXaTelIbHasi THWMHACTUKA; MPOCIYIINBAHUE PEJIAKCAMOHHON
CKa3Kd (CKa3KoTeparius); pellakcalsi C IMOMOIIbI0 00OpYyJAOBaHMS KOMHATHI
(My3BIKOTEpAIHs, IBETOTEPAIINs, CBETOTEPAIIHs); PUTYaJ POLIAHHMS.

Oxupaembie pe3yJbTaThI.

[lo pesynpraTaM mporpamMMmbl y MIAQAIMIUX IIKOJBHUKOB MpeoOiaagaeT
ITOJIOKATENIBHOE AMOLMOHAJIBHOE COCTOSIHUE, OTCYTCTBYET NMCHUXOIMOLUHUOHAIBHOE
HaIpsKEHUE, a TAKXKE TPEBOKHOCTD U arPECCUBHOCTb.

LeneBas ayautopusi: Miaaiire MKoIbHUKY (ydamuecs | kinaccoB 7-8 ner).

[leppoguyHOCTP W JIMTENBHOCTH 3aHATHUH: OJMH pa3 B  HENENIO,
IPOAOKUTENHHOCTHIO0 40 MUHYT. 3aHSATHUS TPOBOASATCS B rpytie no 7-10 genosex.

O61bém nporpammbl — 30 Jacos.

Cpoxu ocBOeHHUSI MPOrPaMMbI — 8 MECSILIEB, | Yac B HENETIO
dopma 00y4eHHUs1 — OUHAs.

S3bIK peasM3anMy NPOrpamMMbl — PyCCKUU

YpoBeHb nporpaMmmbl — 0a30BbIH.

TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

No TeMa KOJIUY€eCTBO

qacoB

Cka3ka 0 BOJIIIEOHUKAX CJIOBA 1

JlecHad cka3ka

Mopckas cka3ka

Ckaska o BOJIIIeOHUKE

['opoackast ckaska

Ckaska o mpuHIIE

Cka3zka 0 THOMHUKE

Ckaska 0 KOpoJieBe

©| o N o g B W N K-
S

Cka3ka 0 NEpHIIIKE HA TTOAYIIKE




10 Cka3zka 00 urpax BeTepka

11 Cka3zka o 1o0pote

12 Cka3ka o TUIIHE

13 Ckaska o Kopsire

14 Ckaszka 0 MaJbUUKe-1yA0BUIIIEC

15 Cka3ka 0 AepeBbsaxX-XapakTepax

16 Cka3zka o peuke Peub

17 Ckaszka 0 IBOPHUKE

18 Cka3ka 0 KOpoJie U ciryrax

19 Cka3ka 00 OCTpOBE TyXOBHBIX IIEHHOCTEH

20 Ckaska o nape JlaBume

e I I R I

21 Cxka3ka 0 caMOM TJIaBHOM BOJIIICOCTBE
22 Cxka3ka o gacax
23 Cka3ska o CITAIUX IIapax
24 Cxka3ska 00 oTpIxe
25 Cka3ka o 6abouke
26 Cka3ka 0 KOCMUYECKOM ITyTEIIECTBUU
27 Cka3ka o crsilux Joporax
28 Cka3ka o KamnejabKax
29 Cxkaska o kote OTOHBKE M BOJIIICOHOM JIeCe
30 3aKJII0YNTENIbHAS CKa3Ka
HUTOTO 30

COAEPXAHHUE ITPOI'PAMMBbI

1. «Cka3ka 0 BOIIICOHNKAX CII0BaY.

Putyan npusercTBus. JlpIxaTenbHasi TAMHACTUKA « Y CIIOKAUBAIOLIEE AbIXAHUEY,
«JIeB ciuty. [IpocnymmBanne penakcallnoHHOM cka3ku «CKa3ka o
BOJIIIIEOHMKAX CI0Bay. Penmakcanus ¢ moMoIipio 000pyI0BaHUSI KOMHATHI:
ynpaxknenus « Kryrukn», «Ha nonsiake». Putyain npoianusi.

2. «Jlecnas ckazkay» Putyan
npuBeTcTBUA. JlpixarenbHass TruMHacTuka <«JIeB cout», «Kpokogumy.
IIpocnymuBanue penakcallMOHHOM CKa3ku «JlecHas ckaska». Pemakcanus c
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NOMOIIbI0  00OpPY/IOBaHMSI KOMHATBHI:  YIpa)XXHEHUs «3arieTaeM KoCy»,
«CHexXUHKW». PuTyan npomanus.

3. «Mopckas CKa3Ka» Puryan
npuBercTBuA. JlpixarenpHas rumHacTukKa «Kpoxomwin», «Bo3mymHeld map.
[IpocnymuBanue penakcaMOHHOM cKa3ku «Mopckas ckaska». Pemakcamus c
NOMOIIbI0 000py/AOBaHMs KOMHAThL: ynpaxHeHue «HamarteiBanue». Putyan
IIPOILAHUS.

4. «Cka3ka 0 BOJIIICOHUKE
Putyan npusercTBus. JlpixarenbHas TMUMHAcTUKA « Bo3nymHbii mwap», «Mensenb
nelmuT». [IpocnyiivBanue penakcalmoHHOW cka3ku «Ckaszka O BOJIIEOHUKE.
Penakcanusi ¢ momMoIipo 000pyI0BaHUsSI KOMHATHI: yrnpaxkHeHue «Bo3myniHbiii
mapuk». Putyan npoianus.

5. «'opojackas ckazkay
Putyan npuserctBus. JlpixarenbHas riMHAcTUKa «Measenb apimuty, «Kauemmy.
[IpocnymurBanue penakcalmoOHHOM Cka3ku «l'oponckas ckazka». Pemakcanus c
MIOMOILbIO 000PY/TI0BaHNA KOMHATHI: YIIPaXKHEHHUE « Y 3eTKW». PUTyan npomanus.

6. «Cka3ka o mpHuHIIEe»

Putyan npuserctBus. JpixatenpHas rumHactrka «Kauenny, «JlepeBo Ha BeTpy».
[IpocnymmBanue pernakcainoOHHOM ckasku «Ckas3ka o mpuHue». Pemakcamus c
MIOMOILBIO 000PYTI0BaHUS KOMHATHI: yIpakHeHHe «JIeHTan». Putyan npouanus.

7. «Cka3Kka 0 THOMUKE»

Puryan npuserctBus. JlpixatenpHas TIUMHacThKa «/lepeBo Ha BeTpy»,
«/IpoBocex». IIpociaymmuBannue penakcallMOHHON cKa3ku «CKa3ka O THOMHUKED.
Penakcamuss ¢ mnomoiplo 000pyAOBaHHMS KOMHAThL: yhnpaxHeHue «llonér
NTUL. PuTyan npomanus.

8. «Cka3ka o KOpOJIEBE» Puryan
npuBeTcTBUA. [[pixarenbHas ruMHacTHKa «JlpoBocek», «CepauThiil EXHUK».
[IpocnymuBanue penakcanmoHHoM ckasku «KoponeBa». Pemakcanms c
MOMOIIBI0 00OpPYAOBaHUS KOMHAThI: YIpakxHeHHe «30JioTas phiOka». Putyan
MIPOIAHUS.

9. «Cxka3ka o MEPHITIKE HA MOTYIIKE)

Puryan mnpuBercTBua. JlpixaTenpHas ruMHacTukKa «Boponay, «llymox».
[IpocnymmBanue penakcalmoHHOM ckazku  «lIépplmko Ha  MOAYIIKE.
Penakcamuss ¢ momomipto 000pyJoBaHMS KOMHAThl: ympaxkHeHue «[luénka
MelIaeT cnarby. Putyan npomanus.

10.  «Cka3ka 00 urpax BeTepka»

Puryan mnpuBercTBus. JlpixaTenbHass ruUMHAcTUKa «CepauThiii  E€KUKY,
«JIucronamy. IIpocnymmBaHue pelrakcalMOHHONW cKa3ku «Mrpel BeTepkay.
Penakcanusi ¢ moMoIpi0 00OpyIOBaHUS KOMHATBHI: YIpaXHEHUE «J0XKIuK».
Puryan npoianus.

11. «Cka3ka o 1o0opoTe»

Puryan npusercrBus. [lpixarenbHas rumMHacTuka «Jlucromany, «I'ycu netsT.
[IpocnymmBanue penakcalimoHHOM cka3ku «Ckaszka o 1o0pote». Penakcaius c
MOMOILbIO 000PYI0BAHMS KOMHATHL: ynpaxkHeHue «Panyra». Putyan npoianus.
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12. «Cka3zka 0 TUIIHHE
Puryan npuserctBusa. [lpixarenbHas rumHacthka «l'ycm merar», «llymox».
[IpocnymuBanue penakcalmoHHOM cKa3ku « TummHa». Pemakcanus ¢ moMomero
00Opy/IOBaHUSI KOMHATHI: ympakHeHHe «YTO s UYyBCTBYIO, KOT/a CIyIIAIo
My3bIKY». PuTyan npomanusi.

13. «Cka3ska o xopsAre»
Puryan npuserctBusa. [lpixarensHas ruMmHactuka «Ilymox», <«OKyx».
[IpocnymmBanue penakcanMoHHOM ckasku «Kopsra». Pemakcanus ¢ moMonisro
o0opy1oBaHUsl KOMHATHI: yripaxkHeHue «O0nakay. Putyan npomanus.

14. «Cxka3ka 0 MaJIbuYUKe-9yJOBUIIIC)
Puryan npusercTBusa. JlpixarenpHas ruMHAacTHKa <«Kyk», «BopoHay.
[IpocnymnBaHue penakcalMOHHON cKazku «ManpuuK-4yoBULIe». Penakcanms
C IOMOIIBI0 OOOpyNOBaHUS KOMHAThL: ynpaxkHeHue «Jlomanka». Puryan
IIPOILAHUS.

15. «Cka3ka o aepeBbsX-XapakTepax»
Puryan mnpusercrBus. /JlpixarempHas rumHactuka «Bopona», «IlapoBo3y.
[IpocnymuBaHue perakcaumoOHHOM CKa3Ku «/lepeBbsa-xapakrepb». Penakcamus ¢
MOMOILBIO 000PY0OBAHMS KOMHATHL: yIpaxkHeHue «Pydeit». Putyain npoianus.

16. «Cka3ka o peuke Peuby
Puryan npuBerctBus. JpixarensHas ruMHacTuKa «[lapoBo3», «Y cnokanBaromiee
npixanuey». [IpocinymuBanue penakcanoHHONW cka3zku «Cka3ka o peuke Peuby.
Penakcanus ¢ momouipto 000pyJOBaHMUsSI KOMHAThI: yHpakHEHUE <«OKTyTHKU».
Puryain npomanus.

17. «Cka3ka 0 ABOPHUKE
Puryan npusercrBus. JlpixaTtenbHas THMHAacTHKa «JIeB cmur», «BopoHay.
[IpocnymmBaHue penakCaulMOHHOM CKa3ku «JIBopHUK». Penmakcanus ¢ noMouipro
000pyA0BaHUsI KOMHATHI: yripaxkHeHue «OTIbIX Ha MOpe». PuTyai npoianus.

18. «Cka3ka 0 KopoJie U CIyrax»
Puryan mnpusercTBusa. JlpixatenpHas rtuMmHacThKa «Kpokommm», <« Kyk».
[IpocnymmBanue penakcaumoHHOM ckaszku «Koponbs m ciyru». Penakcamus c
MOMOILbIO 00OPYAOBAHUSI KOMHATHI: YIpaKHEHUE «3arieTaeM Kocy». Putyan
MIPOIAHUS.

19. « Cka3ka 00 oCTpOBE TyXOBHBIX [ICHHOCTEM»
Putyan npusercTBus. JlpixarenbHas ruMHAacTUKA « Bo3mymHbid mwapy, «[Iymoxy.
[IpocnymMBaHue peakCallMOHHOW CKa3ku «OCTpOB JYyXOBHBIX ILIEHHOCTEN».
Penakcanus ¢ momomipio 000pyJoBaHMsI KOMHAThl: ynpaxkHeHue «llopxanue
6a6oukmy». Putyan npomanusi.

20. «Cka3ska o nape JlaBuge»
Puryan npuserctBus. JlpixarenbHass ruMHactuka «Mensens npimmty, «l'ycn
netat». [IpocnymuBanue penakcanmoHHOM ckasku «Cka3zka o mape laBume».
Penakcauust ¢ momombio  00OpyAOBaHUSI  KOMHATBI:  YIpaKHEHHE
«HamareiBanuey. Puryai npomanus.

21. «Cka3ka 0 caMOM IJIaBHOM BOJIIEOCTBEY
Puryan npuserctBus. JlpixartenpHass ruMHactuka «Kauemm», «Jlucromamy.
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ITpocaymuBanue penakcalMoOHHOM cka3ku «Cka3ka O TJIaBHOM BOJIILEOCTBEX.
Penaxcarus ¢ momonipio 000py10BaHUSI KOMHATHI: yIpakHeHue « Tuxoe o3epoy.
Puryan npomanus.

22. «Cka3ka o gacax»
Puryan mnpuBercTBusa. JlpIxaTenpHas ruUMHAcTHKa «JlepeBo Ha BeTpy»,
«Cepautbiii  €xuk». llpocinymmBaHMe pelakCallMOHHOM CcKa3kd «Yachh».
Penakcauust ¢ momomp0 00OpYIOBAHMS KOMHATBI: YIPAaKHEHUE «Y3EIKN».
Puryain npomanus.

23. «Cka3ka o CHSAIIUX Iapax»»
Puryan npuserctBus. JlpixaTenbHash TMMHacThKa «JlpoBocex», «IlapoBo3y.
[IpocnymmBanue penakcaunoHHOW ckasku «Crsmue mapey. Pemakcanus c
IOMOLIbI0 O0OpYyJIOBaHUS KOMHATBHI: ynpaxkHeHue «Bogomamy». Putyan
IIPOIIAHUS.

24. «Cka3ka 00 OTJbIXe»
Puryan npusercTBus. JlpixatenpHas ruMHacTuka «Kpoxommm», «Boponay.
[IpocnymmBanue penakcanMoHHOMN cka3ku «Ckaszka o0 oTabpixe». Pemakcamus c
MOMOILIbIO 000PYIOBaHUS KOMHATHI: yIpaxkHeHue «3oJioTast peiOkay». Putyan
MIPOIAHUSL.

25. «Cka3ska o 6abouke»
Puryan npusercTBus. JlpixarenbpHas ruMHAcTHKA «Bo3mymHelil map», «Kyk».
[TpocaymuBaHue penakcalMoHHOM cka3ku «babouka». Penakcanus ¢ moMoIpto
o0opyioBaHUsl KOMHATHI: yrpaxHenue «Ha nonsiakey. Putyan npomanus.

26. «Cka3ka 0 KOCMUYECKOM IIyTEHIECTBUI
Puryan npuserctBus. JlpixaTenpHas rmMHacTHKa «Mensenp apimmty, «l'ycu
aersat».  IlpocinymmBanue — penmakcalMOHHOM — ckasku  «Kocmuyeckoe
nyTteuiecTBue». Penakcaius ¢ HoMoIibio 000py10BaHUSI KOMHATBI: YIPaKHEHUE
«ITu€nka memraer crareb». Putyan npomanusi.

27. «Cka3ka o CIIIIUX J0POoTrax»
Puryan npuserctBus. JlpixartenpHass ruMHactuka «Kauemm», «JIucromamy.
[IpocnymmBanue penakcalmoHHOM cka3ku «Jloporn cnosat». Penmakcanumsa c
NOMOILbI0  000pYJIOBaHUA KOMHATBHL: ynopakHeHue «Jloxauk». Puryan
MIPOIAHUS.

28. «Cka3ka o0 KamembKax»
Puryan npuBercTtBus. JlpixatenpHas TMMHAcTUKa «J/lepeBo Ha BeTpy»,
«YcrokauBawluiee JbixaHuey». IIpociaymmBaHue penakCalMOHHOW —CKa3KH
«Kanenbku». Penakcanus ¢ moMoIibio 000pyI0BaHUsI KOMHATBI: YIpa)KHEHHUE
«CHeXUHKW». PuTyan npomanus.

29. «Cka3ka o kote OroHbKe U BOJIIEOHOM JIece»
Puryan npuBercTBus. JlpixarenbHas ruMmHacThka «J[poBocek», «BopoHay.
[IpocnymmBanue penakcaniMoHHON cka3ku «KoT OroHék u BONIIEOHBIN JIec.
Penakcauusi ¢ momouipio 00OpyAOBaHUS KOMHATHI: yrpaxHeHue «Pagyray.
Puryan npoianus.

30. «3axmrouuTenbHas CKa3Ka»
Puryan npuserctBus. JlpixarenpHas ruMHacTuka «Ilymok», «Ycnokausaroiiee
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npixaHue». lIpociaylmmBaHue penakCallMOHHOM CKa3KU — «3aKIHYMUTENIbHAS
ckazkay». Pemakcamusi ¢ MOMOIIBIO O0OPYJOBaHHMS KOMHATBI: YIpPaKHEHUE
«3ameraem Kocy», «Pyuei». Putyan npomanusi.
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